
Service de PORTAGE  
DE REPAS à domicile
Le centre Intercommunal d’Action Sociale 
Vallée Dordogne Forêt Bessède vous propose :

Des REPAS équilibrés  
et variés 7j/7
livrés à domicile
 

POUR VOUS 
OU VOS 
PROCHES :

Retraité(e),  
handicapé(e),  
en convalescence, 
en difficultés  
passagère.

Centre Intercommunal
d'Action Sociale

CIAS

Service facile 
& pratique !

05 53 31 44 88
9,92 € * 
*facturé par le CIAS : 13,48 €.

Coût réel 
du repas : 

(3,56 €/repas vous seront remboursés  
l’année suivante par le service des impôts 
+ Aides possibles : Caisse de retraite,   
Allocation Personnalisée d’Autonomie....).


